
Mikroimmuntherapie
Netzwerk 2025



Mikroimmuntherapie 
= Training fürs 
Immunsystem

Ist unser Immunsystem nicht in Balance, kann es nicht mehr 
effizient auf potenzielle Störfaktoren reagieren bzw. die 
Immunantworten korrekt koordinieren. Denn sowohl eine 
mangelhafte als auch eine übermäßige Immunantwort können an 
der Entstehung von Krankheiten beteiligt sein. Deshalb ist es 
wichtig, das Immunsystem im Praxisalltag mitzuberücksichtigen.

Die Mikroimmuntherapie, soll die Wiederherstellung der 
Immunfunktion zur Erhaltung der dauerhaften Gesundheit 
anvisieren.

Wir haben uns das Ziel gesetzt, den Menschen zu einem besseren 
Verständnis des Immunsystems, seiner Funktionsweise und seiner 

Bedeutung im Gesamtsystem Mensch zu verhelfen.



DANKE, dass Sie sich dazu entschieden

haben, diesen Weg mit uns gemeinsam zu gehen und sich

jeden Tag aufs Neue engagieren, das zu schützen, was uns

schützt – unser Immunsystem.



Das Netzwerk der Mikroimmuntherapie besteht 
aus einer vielseitigen Gemeinschaft aus Ärzten, Heilpraktikern, 
Zahnärzten, Apothekern sowie anderen medizinischen Fachgruppen. 

Ziel der Netzwerk-Arbeit ist es, Ihnen eine zielgerichtete 
und persönliche Unterstützung anzubieten, die es Ihnen ermöglicht, die 
Mikroimmuntherapie korrekt in Ihren ganzheitlichen Therapieansatz zu 
integrieren. 

Ebenfalls möchten wir möglichst viele Fachkräfte mit ähnlichen Ansätzen 
und Interessen miteinander vernetzen, um ihr hart erarbeitetes Wissen 
und ihre Erfahrungen miteinander teilen zu können.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen 2025 – virtuell 
und in persona - begrüßen zu dürfen.

Ihr Mikroimmuntherapie
Netzwerk-Team

Anita Bauza
Francesca 

Santonoceto



Netzwerk-Veranstaltungen
Networking – Wissenstransfer –
Praxisübung
Unsere Veranstaltungen sollen Ihnen nach Ihrer Mikroimmuntherapie-

Ausbildung die Möglichkeit 

geben, Ihr erlerntes Wissen bestmöglich in die Praxis umzusetzen, sich 

stetig weiterzubilden sowie auch überregional mit „Gleichgesinnten“ zu 

vernetzen. 

Hierfür bieten wir Ihnen verschiedene Seminare und Workshops an. In 

den letzten Jahresumfragen des Netzwerks wurde deutlich, dass sich die 

meisten von Ihnen weiterhin sowohl Online- auch als präsenzielle

Veranstaltungen wünschen. Daher geben wir uns größte Mühe, Ihre 

individuellen Wünsche bestmöglich abzudecken. 

Anmeldungen können Sie jederzeit gerne ganz bequem per E-Mail, 

WhatsApp oder Telefon tätigen (Die Kontaktinformationen finden Sie auf der 

letzten Seite). 

Die aktuellste Version der Veranstaltungen finden Sie auch auf unserer 

Webseite: www.mit-netzwerk.com

http://www.mit-netzwerk.com/


Mikroimmuntherapie Arbeitskreise
Ihre individuelle Lerninsel

Mit unseren kostenfreien Arbeitskreisen möchten wir Ihnen eine zusätzliche Übungsplattform bieten, um die Mikroimmuntherapie praxisnah und 

individuell anzuwenden. In den Arbeitskreisen haben Sie die Möglichkeit, Ihren eigenen Patientenfall zu besprechen, Laborbefunde wie z.B.den 

Immunstatus zu vertiefen und mithilfe der Kollegen in der Arbeitsgruppe herauszuarbeiten, wie Ihre und andere Patienten mithilfe der 

Mikroimmuntherapie bestmöglich unterstützt werden können. Durch die Zusammenarbeit und den Erfahrungsaustausch unter Kollegen, kann hier 

nach dem bestmöglichen Lösungsansatz gesucht und vom Wissen und Austausch Aller profitiert werden. Moderiert werden diese Arbeitsgruppen 

von Mikroimmuntherapie-Experten, die bei Bedarf auch weitere Hilfestellungen 

bieten können. Die Arbeitskreise sind interaktiv gestaltet und Leben von der aktiven Teilnahme und Einreichung

von Patientenfällen, um die Arbeitskreise auch in Zukunft weiterhin aufrecht erhalten zu können. 

PS: Sie möchten uns pro-aktiv bei der Organisation der regionalen Arbeitskreise unterstützen und uns 

Ihren Praxisraum (gegen Aufwandsentschädigung) zur Verfügung stellen? Oder uns einen guten 

Kontakt weitergeben? Dann freuen wir uns über Ihre Nachricht. 



Online “Anfänger”- Arbeitskreise

Termin Event Thema Leitung/Referent(-in) Teilnahmegebühr

Mi., 29. Januar
17-19:30 Uhr

Online
„Anfänger“-
Arbeitskreis

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen 
mit Kamera und Mikrofon

Dr. rer. nat. Andrea Stecher-
Schilling

Kostenlos, 
unter vorheriger

Anmeldung

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen 
mit Kamera und Mikrofon

Dr. med. Petra BlumMi., 09. April
17-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen 
mit Kamera und Mikrofon

Dr. med. Eleni 
Kavelara LodgeMi., 22. Oktober

17-19:30 Uhr

Diese Termine sind als "Anfänger Online-Arbeitskreise" angesetzt, um allen neuen Therapeuten im Mikroimmuntherapie-Netzwerk eine 
zusätzliche Möglichkeit zu geben, ihre Patientenfälle im kleineren Kreis ohne Hemmungen zu besprechen, speziell wenn z.B. noch etwas 
Übung oder Unsicherheit bei der Interpretation der Lymphozytentypisierung oder sonstige Fragestellungen bestehen.



Termin Event Thema
Leitung/Referent

(-in)
Teilnahmegebühr

Mi., 26. Februar
17-19:30 Uhr

Online
Arbeitskreis

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen mit 
Kamera und Mikrofon

Dr. med. Ina Chammah

Kostenlos, 
unter vorheriger

Anmeldung

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen mit 
Kamera und Mikrofon

Eciel HölzlerMi., 14. Mai
17-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen mit 
Kamera und Mikrofon

Dr. rer. nat. 
Andrea Stecher-Schilling

Mi., 
24. September
17-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen mit 
Kamera und Mikrofon

Gunter Schlegel
Mi., 

12. November
17-19:30 Uhr

Mi., 
17. Dezember
17-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen mit 
Kamera und Mikrofon

Dr. med. Eleni 
Kavelara Lodge

Online Arbeitskreise



Ort Termin Thema
Leitung/Referent

(-in)
Teilnahmegebühr

Berlin

Fr., 28. März
4. Juli

10. Oktober
16:30-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen Eciel Hölzler

Stuttgart

Fr., 
14. März

17. Oktober
16:30-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen
Wolfgang Spiller & Ursula 

Steinbrenner

Kostenlos, 
unter vorheriger

Anmeldung
Hamburg

Fr., 10. Oktober
16:30-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen Dr. med. Petra Blum

München
Fr., 4. April

Fr., 21. November
16:30-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen
Caroline Roll-Hillebrand & 

Dr. med. Petra Blum

Frankfurt a.M.
Fr., 21. November
16:30-19:30 Uhr

Zuvor eingereichte Fallbesprechungen Claudia Cedro

Regionale Arbeitskreise



Termin Event Thema
Referent(en)

Referentin(nen)
Teilnahmegebühr

Mi., 12. Februar
17-19:00 Uhr

Online Workshop

Patienten m. Entgiftungsstörungen 
(Teil 2 m. Schwerpunkt COMT) – Optionen zur 

Prävention & Behandlung mit der 
Mikroimmuntherapie

Dr. med. Ina 
Chammah

Kostenlos, 
unter vorheriger

Anmeldung

Mi., 12. März
17-19:00 Uhr

Darm, Regulation & Parasiten
Dr. med. Eleni 
Kavelara Lodge

Mi., 9. Juli
17-19:00 Uhr

Vertiefung MIT: Präparate 2LC1/2LC2/2LC1-N
Dr. med. 

Petra Blum

Di., 9. Dezember
17-19:00 Uhr

Gelenke & Schmerzen –
Behandlungsansätze der Mikroimmuntherapie

Eciel Hölzler

Online Workshops



Termin Event/Ort Thema Referent(en) Teilnahmegebühr

7.-8. März

(1,5 Tagesseminar)

Mikroimmuntherapie 

Netzwerk DE/AT/CH

Hotel Ammerhauser; 
Anthering bei Salzburg

Silent Inflammation 

Darm – Metabolismus –
kardiovaskulärer Kontext

Dr. med. Petra Blum 

Dr. biol. Ralf Abels
260€ / 234€*

16.-17. Mai
(1,5 Tagesseminar)

Fachseminar

Raum Frankfurt

Virale Belastungen inkl. ME/CFS

mit Schwerpunkt auf humane 
endogene Retroviren

Gunter Schlegel

Wolfgang Spiller
260€ / 234€*

Sa., 28. Juni

09:30-18:30 Uhr

Fachseminar

Raum Berlin/Potsdam

Psychoneurologische Erkrankungen: 

Wie unterstützt die 
Mikroimmuntherapie

Dr. med. 

Petra Blum
220€ / 198€*

Sa., 11. Oktober

09:30-18:30 Uhr

Fachseminar

Raum Hamburg

Ein labordiagnostischer Ritt durch 

die Mikroimmuntherapie mit 
Therapiemöglichkeiten

Dr. med. 

Petra Blum
220€ / 198€*

Sa., 29. November

09:30-18:30 Uhr

Fachseminar

Raum München

Autoimmunerkrankungen & 

Mikroimmuntherapie

Dr. med. Ute 

Jachmann-Jahn
220€ / 198€*

*10% Rabatt für MeGeMIT-Mitglieder

Präsenzielle Fachseminare



10/03/2025

Save the date: 7. – 8. März 2025 bei Salzburg
Mikroimmuntherapie Netzwerk DE/AT/CH

Rahmenprogramm*:
Wir erwarten Sie im charmanten und familengeführten Hotel Ammerhauser in Anthering bei Salzburg: 
Freitag, 7. März: Samstag, 8. März:

- 14-17 Uhr Seminar - 09-13 Uhr: Seminar  
- 17:30 Uhr Asphaltstockschießen (optional) - 13-14 Uhr: gemeinsames Mittagessen
- 19:30 Uhr Come-Together & gem. Abendessen - 14:30-18:30 Uhr: Seminar

Teilnahme:   260€/234€ f. MEGEMIT-Mitglieder (Übernachtung exklusive; *Änderungen vorbehalten)
Anmeldung: Über E-Mail oder www.mit-netzwerk.com

https://www.ammerhauser.at/de/
https://mit-netzwerk.com/


• Medizinstudium in Münster und 
München 

• Ärztin in Klinik für 
Naturheilverfahren mit
Schwerpunkt F.X. Mayr-Kur 

• Seit 1986 eigene Privatpraxis für 
Naturheilverfahren mit
hausärztlicher Tätigkeit

• Hauptschwerpunkt: 
Regulationsmedizin

• Mikroimmuntherapie seit 2000

Dr. med. Petra Blum Dr. med. 
Ina Chammah

Eciel Hölzler
(ehem. Gaudin)

Netzwerk-Referenten & Arbeitskreisleitungen 2025

• Studium der Humanmedizin
• Teilstudium der Chemie in 

Braunschweig 
• Seit 1999 privatärztliche Praxis in 

Braun-
schweig - klassische Homöopathie

• Verschiedene Lehrtätigkeiten
• Schwerpunkte: 

Mikroimmuntherapie, 
Orthomolekulare Medizin, 
Symbioselenkung

• Medizinstudium in Neapel und FU Berlin
• Seit 2003 eigene Praxis für ganzheitliche 

Orthopädie als Heilpraktikerin
• Schwerpunkte: Diagnostik und 

Behandlung von chron. Erkrankungen 
und Erschöpfungssyndromen

Orthomolekulare Medizin,      
Ozonsauerstofftherapie,   
physikalische Therapie,        
Akupunktur

• Mikroimmuntherapie seit 2020



Dr. med. Ute
Jachmann-Jahn

Dr. med. Eleni
Kavelara Lodge

Netzwerk-Referenten & Arbeitskreisleitungen 2025

• Medizinstudium in München 
• Klinische Tätigkeit in 

psychosomatisch-psychiatrischer 
Klinik. 

• Seit 1992 Privatpraxis für 
Integrative Diagnostik und 
Therapie in München, mit 
Schwerpunkten auf Medizinischer 
System- und 
Regulationsdiagnostik, 
Akkupunktur/TCM und 
Regulationsmedizin 

• Mikroimmuntherapie seit 2009

• Fachärztin für Innere Medizin und 
Naturheilkunde. 

• Niedergelassen
in eigener Praxis seit 2004 zunächst
als Kassenärztin. 

• Seit 2020 privatärztlich. 
• Schwerpunkt

Komplementärmedizin.
• Mikroimmuntherapie seit 2017

Caroline 
Roll-Hillebrand

• Heilpraktikerin mit eigener Praxis 
seit 1999. 

• Therapieschwerpunkte: 
Akupunktur, anthroposophische 
Medizin, Homöopathie und seit 
2009 schwerpunktmäßig 
Mikroimmuntherapie

• Leitung des Münchner
Arbeitskreises



• Biologiestudium, 15 Jahre 
wissenschaftliche Tätigkeit in der 
pharmaz. Industrie. 

• Seit 2000 in eigener Naturheilpraxis
in München als Heilpraktikerin. 

• Schwerpunkte: Homöopathie, 
Ernährung, Mikroimmuntherapie, 
Cellsymbiosis, Orthomolekulare
Medizin, Biologische Tumortherapie, 
Craniosacrale Therapie. 

• Mikroimmuntherapie seit 2013  

Dr. rer. nat. 
Andrea 

Stecher-Schilling

Netzwerk-Referenten & Arbeitskreisleitungen 2025

• Praktischer Arzt, Heilpraktiker und 
Lymphologe, 

• Niedergelassen in Freiburg in einer
naturheilkundlich orientierten Praxis 
mit Schwerpunkt Immunologie, 
Onkologie und Lymphologie. 

• Mikroimmuntherapie seit 2000

Gunter Schlegel

• Heilpraktiker in eigener Praxis 
seit 1981. 

• 1984 Gründung einer Fachklinik
für Ernährungsmedizin. 

• 13000 Patienten mit atopischen
Erkrankungen wurden hier nach
seinem Therapiekonzept
behandelt.

• Mikroimmuntherapie seit 1995

Wolfgang Spiller

• Heilpraktikerin aus Pleidelsheim
und langjährige
Mikroimmuntherapeutin

• Co-Leitung des Stuttgarter
Arbeitskreises

Ursula Steinbrenner



Update gefällig?
MEGEMIT Online-Akademie: Wiederholer-Kurs

Kennen Sie schon die neue, interaktive Online-Akademie der MEGEMIT?

Hier können Sie die komplette Mikroimmuntherapie Ausbildung oder Teile davon zu besonders günstigen Konditionen wiederholen und vertiefen, 

so oft Sie wollen.

Ihre Vorteile:

Mehr Informationen unter: Megemit Online Akademie Wiederholer

✓ Kurze Lektionen mit Zusatzmaterial

✓ Lebenslanger Zugang zu den Lerninhalten

✓ Interaktive Fallbeispiele mit Fragen

✓ Zertifikat als Anwender der Mikroimmuntherapie mittels

Examen

✓ Vergünstigte Konditionen

✓ u.v.m.

Aufbaukurs 1 & 2

Wiederholer-Preis: 60 €

Gesamte Ausbildung

Wiederholer-Preis: 90 €

https://megemit.org/produktkategorie/wiederholer/


Webseite

www.mit-netzwerk.com

Auf der Webseite des Netzwerks finden Sie 

immer das aktuelle

Veranstaltungsprogramm. Sie können sich

hier direkt dafür anmelden und finden auch

die aktuellen Angebote sowie Neuigkeiten

aus der Mikroimmuntherapie. 

Es ist notwendig sich einmalig zu

registrieren und auf die Freischaltung zu

warten. 

Die Aufzeichnungen der vergangenen

Online-Workshops finden Sie auf der 

Netzwerk-Webseite im Bereich Workshop-

Archiv. Wir können Ihnen auf Wunsch auch

den Link per E-Mail senden. 

Um den Austausch mit Kollegen zu fördern, 

gibt es sowohl Online-Arbeitskreise wie

auch präsenzielle Arbeitskreise. Sie finden

die Termine im Programm.

Aufzeichnungen Online-

Workshops

Online-Austausch mit

Kollegen

Netzwerk Austausch
Bleiben Sie auf dem Laufenden



IHRE PERSÖNLICHE ANSPRECHPARTNERINNEN

Melden Sie sich gerne für Fragen, Anmeldungen, Materialbestellungen oder Sonstigem rund um die 

Mikroimmuntherapie bei uns:

Anita Bauza

anita.bauza@labolife.com

Tel.: +49 (0) 322 218 630 58

Francesca Santonoceto

francesca.santonoceto@labolife.com

Tel.: +49 (0) 322 218 631 10

www.mit-netzwerk.com

http://www.mit-netzwerk.com/


Stand: März 2025, Änderungen vorbehalten
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